LES ATELIERS
DECOUVERTE DE L'HYPNOSE

Prenez votre bien en urgence plutot que votre mal en patience :)
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N DEUX DATES:

JEUDI 29 JUIN A 19H15
JEUDI 27 JUILLET 19H15

Contenu de l'atelier

Qu: est-ce que I'hypnose

A qui I'hypnose sadresse?

Quels sujets se travaillent en hypnose
Quelques exercices concrets pour ressentir
I'¢état et vous en servir pour gagner en légereté
Une séance collective d’hypnose

., ¥

.
Pour la séance collective, je vous propose de venir avec une situation, un ressenti, un § & K
souvenir dont vous souhaitez en changer I'empreinte émotionnelle :) 4 ﬂ‘fé
Prix: +
Durée : hOO

Horaire : 19h15- 20h15
Places limitées a 10 participants

Réservation avant le 26 Juin & 24 Juillet
Whatsapp ou natel : 079 514 38 98
Email : Santonihypnotherhappy@gmail.com




